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1.Ecoulement:

® uni ou bilatéral?
® mugueux

® séreux

® sanguinolent

2. Toux:

e seche: allergie

® grasse : plutot infectieuse mais également emphyseme

3. Tachypnée
4.Dyspnée
5.Respiration abdominale marquée

6.Bruits respiratoires




Pathologie chronique et évolutive, liée a la présence d’allergenes.

e Difficultés respiratoires liees a une obstruction des voies respiratoires :
bronchoconstriction et surproduction de mucus.

® Toux, dyspnée.

e Gestion de I'environnement primordiale.




Atteinte virale ou bactérienne, souvent accompagnée de jetage et de
symptémes généraux (fievre, abattement)

Cavités
| nasales
® Grippe
¢ Rhinopneumonie
e Gourme...

Souvent diagnostiqué comme un passage viral non identifié
clairement

Trachee




Véritable arme anti oxydante

e Capacité de neutraliser les radicaux libres
qui provoguent le stress oxydatif

e Action anti inflammatoire

® Decouverts par hasard...



Ex : acide salycilique

Dérivés du phénol : solide combustible,
modérément inflammable, peut générer des
atmospheres explosives si poussiere.
Activation de la fonction métabolique
(drainage hépatique rénal)

Antidiabétiques

Antioxydants puissants

Antimicrobiens, anti-inflammatoires, anti-
mutagenes...




Molécules détergentes et émulsifiantes

Plantes utilisées comme détergents
Action anti inflammatoire et anti
oedemateuse

Provoguent une irritation locale des
muqueuses bronchiques favorisant
ainsi la production de sécréetions d'ou
un effet expectorant

Méme meécanisme au niveau rénal pour
effet diurétique




Responsables de la sensation d’astringence, d’amertume, de
rapeux : ex du vin.

Wine Tannin

Examples of Wine Tannins

grape seeds

® Affinité avec les protéines et les enzymes. s

e Créent des sortes de ponts entre les AR GRS
protéines, permettant un resserrement des
tissus fibrillaires.

e Action antidiarrhéique ou
antiheémostatique et cicatrisante, en
externe comme en interne

grape skins




Substances végétales qui gonflent au contact de |I'eau en
prenant une consistance visqueuse (semblable a la gélatine).

Calment les inflammations
Emollient : hydrate la peau
Préebiotiques

Ex : Graines de lin, de chia, psyllium,
aloe vera



https://fr.wikipedia.org/wiki/V%C3%A9g%C3%A9tal
https://fr.wikipedia.org/wiki/G%C3%A9latine

A. Les principales plantes intéressantes pour le soutien respiratoire




ANTITUSSIF

EMOLLIENT
ADOUCISSANT

EXPECTORANT

MUCOLYTIQUE

ANTIINFECTIEUX

ANTI ALLERGIQUE

LEVEE DU
BRONCHOSPASME
(ANTISPASMODIQUE)

ANTI
INFLAMMATOIRE

Réglisse

Plantain

Guimauve

Tussilage

Bouillon blanc

Pin sylvestre

Thym

Sureau

Echinacée

Desmodium

Cassis

Boswellia

Eucalyptus
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A. Les principales plantes intéressantes pour le soutien respiratoire

Parties utilisées feuilles, sommmités fleuries, HE

acides phénols, flavonoides,

Pincipaux composants . , -
P P HE, saponosides triterpéniques

antispasmodique, antitussif,
Effets antibactérien, viral, fongique
et antiseptique

bénéfique lors de coup de
Utilisation froid, ou sensibilité a la
poussiere




A. Les principales plantes intéressantes pour le soutien respiratoire

Parties utilisées

Pincipaux composants

Effets

Utilisation

Feuilles des rameaux agés, HE

HE, tanins, flavonoides

anti- inflammatoire, anti
bactérien, antiseptique,
expectorant

Aide a dégager les voies
respiratoires




A. Les principales plantes intéressantes pour le soutien respiratoire

Parties utilisées

Pincipaux composants

Effets

Utilisation

Plantes entieres, feuilles

Acides phénols, flavonoides,
tanins, pectines, mucilages.

anti inflammatoire, antitussif,
antibactérien, émollient,
cicatrisant, mucolytique,
antihistaminique

terrains allergiques, toux
seches, inflammations
(bronchites, trachéites)
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A. Les principales plantes intéressantes pour le soutien respiratoire

Parties utilisées capitule (fleurs)

acides phénols, flavonoides,

Pincipaux composants ) , .
mucilages, triterpenes

anti-inflammatoire, antitussif,
antibactérien, adoucissant
grdce aux mucilages

bénéfique en cas
d’emphyseme

Utilisation




A. Les principales plantes intéressantes pour le soutien respiratoire

Parties utilisées

Pincipaux composants

Utilisation

fleurs, feuilles

acides phénols, flavonoides,
HE, mucilages, saponosides

triterpéniques, tanins

anti inflammatoire,
antibactérien, émollient

Adoucit les voies respiratoires




A. Les principales plantes intéressantes pour le soutien respiratoire

Parties utilisées

Pincipaux composants

Utilisation

Racines, feuilles et fleurs

Acides phénols, flavonoides,
pectines, mucilages

Anti inflammatoire, antitussive,
antibactérienne, expectorante,
émolliente

Source de mucilages, apaise
les voies respiratoires.




A. Les principales plantes intéressantes pour le soutien respiratoire

Parties utilisées

Principaux composants

Effets

Utilisation

racine et rhizome

acides phénols, flavonoides,
saponosides triterpéniques

anti inflammatoire,
expectorante,
antihistaminique

Ses propriétés anti
inflammatoires et anti
allergiques en font un bon allié
en cas d'emphyseme




A. Les principales plantes intéressantes pour le soutien respiratoire

Parties utilisées

Principaux composants

Effets

Utilisation

Feuilles, bourgeons, fruits

Acides phénols, flavonoides,
HE, anthocyanes, pectines,

Propriétés anti oxydantes et
anti inflammatoires,
cortisone-like.

Ses propriétés anti
inflammatoires et anti
allergiques en font un bon allié
en cas d'emphyseme




A. Les principales plantes intéressantes pour le soutien respiratoire

Parties utilisées

Principaux composants

Effets

Utilisation

Racines ou plantes entieres

Acides phénols, flavonoides,
HE

anti inflanmmmatoire,
immunostimulante

souvent adjoutée aux
complément pour la
respiration, pour son c6té
immunostimulant
(cynorrhodon,
eleutherocoque).




A. Les principales plantes intéressantes pour le soutien respiratoire

Parties utilisées

Principaux composants

Utilisation

Parties aériennes

Acides phénols, flavonoides,

tanins, saponosides
triterpéniques

Antioxydante,
antispasmodique, anti
allergique

Intéressant pour la levée du
bronchospasme en cas
d’emphyseme.
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A. Les principales plantes intéressantes pour le soutien respiratoire

Parties utilisées

Principaux composants

Effets

Utilisation

HE, bourgeons

Polyphénols, HE

Antiseptique, expectorant,
fluidifie les sécrétions,
cortisone-like

Usage en gemmothérapie.

A 3




B. Mixer les plantes

Antitussif

Emollient
adoucissant

Expectorant

Mucolytique

Anti infectieux

Anti allergique

Levée du
bronchospasme
(antispasmodique)

Anti inflammatoire

Réglisse

Plantain

Guimauve

Tussilage

Bouillon blanc

Pin sylvestre

Thym

Sureau

Echinacée

Desmodium

Cassis

Boswellia

Eucalyptus




€© Comment choisir le complément adapté en phytothérapie &

B. Mixer les plantes

Type allergie, emphyséme

® On recherchera un effet antitussif, anti inflammatoire, pas forcément expectorant :
m Cassis, Réglisse, Guimauve, Boswellia pour le c6té anti inflammatoire.
® Emolient, adoucissant : Bouillon blanc, Guimauve.
® Plantain, tussilage, thym pour |'effet anti tussif.
m | evée du bronchospasme : Desmodium
® Sicheval cushing : éviter les effets cortisone-like : cassis par exemple.

ADAPTER LE MELANGE A CHAQUE CHEVAL ET SITUATION.



€© Comment choisir le complément adapté en phytothérapie &

B. Mixer les plantes

Type allergie, emphyséme

® Sicheval cushing : éviter les effets cortisone-like : cassis par exemple :
® Guimauve, Plantain, Desmodium, Boswellia/ Reglisse

® Sjrespiration abdominale forcée, sifflement : bronchospasme et toux séche marquée :
m Cassis, Guimauve, Plantain, Desmodium

e Sjtoux séche trés marquée mais pas d’atteinte pulmonaire :
m Cassis/ Réglisse, Plantain, Guimauve, Bouillon blanc

ADAPTER LE MELANGE A CHAQUE CHEVAL ET SITUATION.



€© Comment choisir le complément adapté en phytothérapie &

B. Mixer les plantes

Passage viral ou infectieux

® On recherchera un effet antitussif, expectorant, antiseptique :
®m Action expectorante : thym, eucalyptus (également antiseptique), réglisse,
bouillon blanc.
m Effet antiseptique : thym, eucalyptus, tussilage
® Boost du systéme immunitaire : échinacée (ou cynorrhodon).

Ex : Echinacée, Réglisse, Thym, Eucalyptus



€© Comment choisir le complément adapté en phytothérapie &

B. Mixer les plantes

Boost du systeme immunitaire et antiseptique

e Simplement Echinacée, Thym.



A. Plantes fraiches ou plantes séchées

Totum de la plante: plusieurs actifs sont cofacteurs de I'actif

principal.

® Ex:sylimarine du chardon marie.
® | e séchage elimine certains actifs, solubles dans I'eau par exemple.
e T[res difficile d'extraire les vitamines d'une plante : sont éliminées lors d’extraction.



B. Format liquide

Décoctions : extraits fluides a base de plantes fraiches ou séches
maceérées

® Substances aromatiques = HE et extraits liquides
® Titrage de la plante : précipitation puis filtration : I'objectif est de recupérer et
concentrer les actifs.



C. Gemmothérapie

Repose sur l'utilisation des bourgeons et des jeunes pousses de
plantes.

® Concentration élevée de principes actifs, tels que les vitamines, les minéraux,
les acides aminés et les oligo-eléments.

® Macération de ces parties de la plante dans de lI'eau, de la glycérine ou de
I'alcool, permettent de conserver toutes les propriétes de la plante.




A. Gestion de I’environnement

L'environnement est la premiére cause d’'échec thérapeutique

L'élement majeur : gestion de la poussiere :
dans les boxes : passage sur copeaux

sortir le cheval lorsque les écuries sont balayées
poussiere dans les paddock

pollen




A. Gestion de I’environnement

Le foin est une source majeure de poussiere, champignons et
toxines.

® Tremper le foin pendant 12 heures : elimination de la poussiere, mais
également lessivage des composés nutritifs / ajout d’'un CMV
e Cuisson avec le Haygain



B. La nébullisation

Les traitements sont administrés directement sur la zone de
I'inflammation.

® Transformation a froid d’un liquide en nuage de particules extrémement fines
(quelques microns)
® | es particules pénetrent profondément, jusqu’aux alvéoles pulmonaires pour

les plus fines. Les produits ainsi administrés agissent directement sur la zone
a traiter sans besoin de les administrer par voie genérale




N’hésitez pas a poser vos questions
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& cheval energy

Des questions persistent ?

Contactez-nous:

e Par email: allo-veto@cheval-energy.com
e Parteléphone: dulundiauvendredide 9ha 17hau 014691 03 38

Pour aller plus loin,

Prenez rendez-vous pour un téléconseil vetérinaire personnalisé juste ici :
www.cheval-energy.com/fr/teleconseil-veterinaire

www.cheval-energy.com



https://www.cheval-energy.com/fr/teleconseil-veterinaire

